Gruppenangebote fiir Kinder

Alltagsorientiert

tatig sein
in allen Lebenslagen

e Attentioner-Training (AT) Ergotherapie erfolgt auf arztliche Verord-
nung. Die Behandlung findet in den Praxis-
raumen, als Hausbesuch oder in einer

o Aufmerksamkeitstraining nach Lauth / Schlottke kooperativen Einrichtung statt.

e Marburger-Konzentrationstraining (MKT)

Es werden Einzel- und Gruppentherapien
angeboten.

e Soziales Kompetenztraining
e Psychomotorikgruppen

® Praventionskurse
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Alltagsorientiert tatig sein

Ergotherapie bei Kindern

Ergotherapie bei Erwachsenen

Eine ganzheitliche Sichtweise bildet die Grundlage unserer
ergotherapeutischen Arbeit. Unter Bertcksichtigung der vor-
handenen Starken und der individuellen Ziele des Patienten
erarbeiten wir gemeinsam eine bedurfnisorientierte Therapie-
planung, um eine zufriedenstellende Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben und sozialen Miteinander zu erreichen. Unser
Fachwissen erweitern wir durch regelmaBige Fortbildungen.

Neben gangigen ergotherapeutischen Methoden wenden
wir auch nachfolgend genannte Konzepte an:

e Behandlung nach Bobath, Affolter, Perfetti

e Wahrnehmungsfoérderung / Sensorische Integration

o Autismusspezifische Verhaltenstherapie (AVT)

e Computergestitztes Hirnleistungstraining

e Systemisch-lésungsorientierte Beratung

e Spiegeltherapie

e 10-Minuten-Aktivierung

e Tiergestltzte Therapie

® Erwerb und Verbesserung altersgemaBer Fertigkeiten bei
umschriebenen motorischen Entwicklungsstérungen
(Beeintrachtigungen der Fein- und Grobmotorik,
der Koordination, der visuellraumlichen Fertigkeiten)

e Training der visuellen und auditiven
Wahrnehmungsverarbeitung

e Steigerung des Arbeits- und Konzentrationsverhaltens
(Ausdauer, Aufmerksamkeit, Merkfahigkeit) z.B. bei ADHS

e Training des Sozialverhaltens
e Graphomotorikforderung / Linkshandertraining

e Forderung schulischer Basisfertigkeiten (genau zuhoren,
hinschauen, wahrnehmen und tberprufen)

e Verbesserung der Handlungsplanung / Strategien
e Autismus-Spektrum-Stérungen (ASS)

e Schwerst-mehrfach Behinderungen

[/

e Wiederherstellung und Erhalt von Fahigkeiten bei
neurologischen Erkrankungen (u.a. Schlaganfall, Schadel-
Hirn-Trauma, MS, Parkinson)

e Unterstlitzung bei psychiatrischen Erkrankungen
(u.a. Depression, Angststorungen, ADHS)

e Funktionelles Training bei orthopadischen
Erkrankungen (z.B. TEP)

e Handfunktionstraining

e Schulter-Arm-Behandlung

o Schmerzreduktion

® Sensibilitatstraining

e Behandlung rheumatischer Erkrankungen

e Hirnleistungs- und Geddachtnistraining (z.B. bei Demenzen)

e Psychiatrische Kurzzeitintervention / Belastungserprobung
bei psychiatrischen Erkrankungen

e Behandlung begleitender
Symptome bei onkolo-
gischen Erkrankungen

e Hilfsmittelberatung
und Anpassung




